
SOIRÉES
DISCUSSIONS 

Au CENTRE
SOCIAL DU

ROUSSILLONNAIS

Notre vie familiale
nous épuise, il est
temps d'en parler

Vendredi 
29 septembre 
de 19h30 -21h30

16 Avenue Jean Jaurès
 38150 ROUSSILLON



tel : 04.74.29.00.60

Animé par



 Agnès  SIMON-DOUAY 
Thérapeute

 systémique familiale  

Entrée 
libre

A partir de 6 ans

En présence 

des parents et des enfants

Epuisement
parental

Un pot 
sera proposé

en fin de séance


