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REPAS DES FEMMES DE "MARMITES ET
FAMILLE D'ABORD" (ANCIEN APMV)

Jeudi 12 Mars
Jeudi 23 Avril

16 Avenue Jean Jaurès
38150 ROUSSILLON

04.74.29.00.60

ATELIERS DE
DECOUVERTE

MARS - AVRIL 2025

EVENEMENTS

CréativitéCréativitéCréativité

Bien - EtreBien - EtreBien - Etre
ParentalitéParentalitéParentalité

Assemblée
générale‌

    ‌Jeudi 2 Avril‌
18h00 au foyer Grumbach‌VACANCES 

D’ÉTÉ
VACANCES 

D’ÉTÉ
DE NOMBREUSES POSSIBILITES S’OFFRENT 

A VOUS POUR LES VACANCES D’ÉTÉ

EN FAMILLE, ENTRE AMI(E)S, SEULES OU
ACCOMPAGNÉES

LES CONSEILLERES FAMILLE VOUS
AIDERONT À MONTER VOTRE PROJET ET

VOUS TROUVERONT LES MEILLEURES
POSSIBILITÉS FINANCIERES 

(VACAF, ANCV...)

DEMANDEZ UN RDV A L’ACCUEIL

ANIMATIONS DANS LES QUARTIERS 
VACANCES SCOLAIRES

LES APRÈS MIDI

MARDI 07 AVRIL - ROUTE DE SABLONS
JEUDI 09 AVRIL - BEL AIR

MARDI 14 AVRIL - AYENCINS

PROGRAMME A VENIR



       ART THERAPIE

NOM: ......................................................................
PRENOM: ..............................................................
DATE DE NAISSANCE: ....................................
ADRESSE:.........................................................................
..............................................................................................
.........................................................
TEL: .........................................................................
Souhaitez vous un rdv individuel pour vous
présenter ces ateliers? Si oui, merci de préciser
vos disponibilités:
.......................................................................................
Je m'engage à suivre les 5 séances de l'atelier
choisi
Date: ............................... Signature:

LES MARDIS
DU 03 MARS AU 30 AVRIL

DE 14H00 A 16H00

Tarif au Quotient 
familial (CAF ou impots)
Pour l'ensemble des séances
0 à 10: 1€
10 à 2000 : QF * 0.01
+ de 2000 : 20€
(carte d'adhésion obligatoire)

CARTONNAGE

LES VENDREDIS
DU 27 FEVRIER AU 03 AVRIL

DE 14H00 A 15H30
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c l’argent
Ma relation ave

c l’argent

POTERIE 
(PARENTALITÉ)

ParentalitéParentalitéParentalitéPoteriePoterie
Fabrication de carreaux décorés et composition
familiale.
Initiation technique plaques et colombins.

Cet atelier sera animé par Anja Marshal à 
Moly Sabata

Une exposition aura lieu le mercredi 22 Avril

Animé par Muriel Pardon

Découvrez comment utiliser différents outils créatifs
pour exprimer ses émotions

Fabrication d’une boite diamant et d’un porte carnet
Atelier animé par Helène et les cartons

Numérotez les ateliers de votre choix par ordre
de priorité et retournez ce bulletin au Centre
social du Roussillonnais avant le 

MARDI 24 FEVRIER 2026MARDI 24 FEVRIER 2026
Bien-EtreBien-EtreBien-Etre CréativitéCréativitéCréativitéArt ThérapieArt Thérapie

LES LUNDIS
DU 09 AU 23 MARS
DE 14H00 A 16H00

LES MERCREDIS
 DU 11 AU 25 MARS

DE 14H30 A 15H30 OU
DE 16H00 A 17H00

CartonnageCartonnage

Comprendre sa relation émotionnelle à l’argent.

Observer et clarifier ses habitudes budgétaires.

Mettre en place des changements durables et
réalistes
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