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Comme je m’y étais engagé avec I'’équipe municipale, le Forum Seniors
vous donne rendez-vous cette année encore.

Découvrez une multitude de services présents sur notre territoire
pour le maintien a 'autonomie et les aides a la personne ainsi que
différentes activités pour une vie sociale épanouie.

ESPACE :

Conseiller numérique
Héleéne et les cartons
L.S.R.R

Les Sculpteurs
Roussillonnais

Tous en chansons
(chorale)

Centre Social du
Roussillonnais

ALERTES 38
Reéflexologie plantaire
AUFPA

France Alzheimer 38

Bon Forum.

Robert DURANTON,
Maire de Roussillon

Sophrologie

Bridge Club Roussillonnais
Musicothérapie

La Maison de Blandine

EHPAD Bellefontaine

Atelier Chauffe Citron - CCAS
Rebond lire du Roussillonnais
Médiation santé

Espoir Isére contre le cancer

- Géronto praticienne

Diéteticienne - préparatrice
mentale

- - Sport Santé Rhodanien

SEMAPHORE :

Aides et soins

CCAS

DESTIA

AGIRC-ARCCO

CARSAT Prévention Séniors
Département de I'isere - service Autonomie
Centre de généalogie

Service Téléalarme Condrieu Vienne Agglomération
Mutuelle « Entrenous »

SIAD Centre de soins

SOLIHA

ECOUTER VOIR

Amitié Yoga Relaxation

Rhodia Loisirs Sport handicap

Les marcheurs du Roussillonnais

Les peintres du Roussillonnais

France Bénévolat

Meédiatheque Jean d’'Ormesson

France Bus PIMMS Médiation

Réves et Création - Denteliére au fuseau
Association de couture

Sophrologie relaxation




